
 

 

Her en oversigt over, hvad I skal huske, når I holder foredragsarrangementer, diabetescaféer eller andre 
events.  

 

Hvordan kommer vi i gang? - Find et egnet lokale, fx lokaler kommunen stiller til rådighed 
eller det lokale sundhedscenter 
 
 

Hvor kan vi finde inspiration til 
oplægsholdere? 
 

- I ’Værktøjskassen’ på Diabetesforeningens hjemmeside ligger 
der en liste over relevante oplægsholdere 
 
 

Hvilke krav er der til indlæggene? 
 

- Relevant indhold på godt niveau 
- Skal ligge indenfor Diabetesforeningen anbefalinger 
 
 

Er der nogle oplagte 
samarbejdspartnere? 

- Andre patientforeninger  
- Diabetesforeningens rådgivere 
- Kommunen, sundhedskoordinatorer m.fl.  
- Kommunale sundhedscentre/ forebyggelsescentre 
- Steno Diabetes Centre 
- Øvrige relevante, fx forskere og diabeteslæger 
 

Hvordan hænger økonomien 
sammen? 

- Søg §18-midler og/eller §79-midler via kommunen 
- Find lokale sponsorer, fx butikker, banker eller virksomheder 
- Evt. deltagerbetaling 
- Brug egne tilskudsmidler 
 

Hvordan gør vi opmærksom på 
arrangementet? 

- Arrangementskalenderen på Diabetesforeningens hjemmeside.  
- Facebook  
- Send nyhedsbrev til medlemmer  
- Lokalforeningens hjemmeside 
- Plakater  
- Flyers/pjecer på biblioteker, lægehuse, apoteker, sygehuse m.v.  
- Før- og efteromtale af arrangementet i lokalavisen 
- Annoncering  
- Pressemeddelelser (afhængigt af arrangementets størrelse) 

 
OBS: Det er godt at bruge flere af annonceringsmulighederne, 
når I skal gøre opmærksom på arrangementet.  
 

Vi anbefaler at I som minimum annoncerer i en nyhedsmail, i 
arrangementskalenderen og på jeres hjemmeside.  
 
 

 


