
Bornholms Diabetesforening Oversigt over aktiviteter

Link til oversigten over aktiviteter:  Gå ind på www.diabetes.dk   Tryk så på følgende links:    ”Frivillig”     ”Mød os lokalt”    ”Region Hovedstaden”      ”Bornholm”      ”Oversigt over aktiviteter”      ”Her”

Formand:                                                              

Mai-Britt Jørgensen     Mob. 2347  9705       

bornholm@diabetes.dk

Aktivitet Ansvarlig Sted Tidspunkter Målgruppe Pris Kontakt Noter

Cykel-/Gågruppen Aktivitetsleder Rundt om på øen Ugentligt                                    Torsdag kl. 10             Medlemmer og pårørende Gratis Svend-Ib Jeppsen    Mob. 

4017 4709

Fodbold-for-sjov - voksne 

mænd kan også drible

3 trænere Aakirkeby Idrætsforening   

hal/udendørs baner

Indendørs i hal B:                                                        

Mandag kl. 15.00-16.15                     

torsdag kl. 15.30-16.30

Mænd                                            

Medlemmer af:   

Diabetesforeningen eller 

anden patientforening for 

kronikere

Medlemsskab af Aakirkeby 

Idrætsforening,   500 

Kr./år

Jørgen Nielsen          Mob. 

2897 1051

Begyndergolf, kursus Aktivitetsleder Nordbornholms Golfklub                       

Bornholms Golfklub Rønne       

Nexø Golfklub

Medlemmer af:   

Diabetesforeningen eller 

anden patientforening for 

kronikere, samt pårørende

Gratis golfskole (3 mdr.)     

Derefter klubbens 

kontingent     Alt udstyr 

kan lånes i begyndelsen

Claus Westh Olsen    

Mob. 2175 6454

Motivationskursus,                   

motion & madlavning

Uddannede 

instruktører

Svartingedal skole Kursus er begyndt 24. januar  og slutter 24. 

april

Medlemmer med Type 2-

diabetes og pårørende

Gratis, pånær forbrug Mai-Britt Jørgensen          

Mob. 2347 9705         

Anita Hansen              

Mob. 2160 0121

Caféaften Aktivitetsleder Sagahuset                          

Sagavej 2      3700 Rønne

3. onsdag hver måned kl. 19.00 - ca. 21                       Medlemmer, familie og 

gæster

15 kr. til kaffe og brød Mai-Britt Jørgensen         

Mob. 2347 9705

Børne- og ungegruppen       

Socialt samvær og 

oplevelser

Aktivitetsleder    

Diabetessygepleje

rske                             

2 diabeteslæger

Efter aftale Efter aftale Børn og unge med type 1-

diabetes

30 kr.    Enkelte 

arrangementer er dyrere

Eva Høgsdorf-Rasmussen                

Mob. 2370 9986

Ny gågruppen Aktivitetsledere Parkeringspladsen ved 

Nordskovens Camping

Hver tirsdag kl. 10 Gratis Inga Larsen                                 

Mob. 3022 5229             

Mai-Britt MJ                   

Mob. 2788 2019

Medlemskontingent:                                                   Personligt: 375 kr./år                                

Pensionist: 245 kr./år                                                   Familie: 495 kr./år                          

Husstand/pensionister:  325 kr./år                         Ungdom 18-30 år: 245 kr./år
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